
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kraftsituasjonen veke 14, 2019 

 
Uendra kraftprisar i Noreg, aukande kraftprisar i nabolanda våre 

 

I veke 14 hadde Sør-Noreg ein uendra kraftpris, medan Midt-Noreg og Nord-Noreg gjekk 

opp 4 prosent. Utviklinga har resultert i at prisnivået i Noreg er tilnærma lik i alle 

prisområda og enda på 38-39 øre/kWh.  

 

Nabolanda våre opplevd førre veke aukande kraftprisar, dette skuldast blant anna auke i 

brenselprisar og CO2-kvoter. Noreg reduserte sin kraftimport med over 50 prosent, men er 

framleis nettoimportør for niande veke på rad. Samanlikna med nabolanda er prisane i 

Noreg nå likar enn tidligare i år.     

 

Dei auka brensel- og CO2-kvoteprisane, i tillegg til endra vêrutsikter, har medverka til ein 

prisauke i framtidskontraktar for kraft. Blant anna auka kontrakten for nordisk kraft for 

tredje kvartal 11,1 prosent til 38,8 øre/kWh. 
 

Vêr og hydrologi 

 

I veke 14 var det eit berekna tilsig til kraftmagasina på 1,1 TWh eller 17 prosent over 

normalen.  

 

I veke 15 er det venta temperaturar 2 ï 3 grader under normalen i heile landet.  

Tilsiget denne veka er venta å bli 0,7 TWh, som er 55 prosent under normalen.  

 

Snømengda i magasinområda er omlag 48 TWh, det er 13 TWh mindre enn normalen. 

 

For fleire detaljar om snø, vêr og vatn, sjå www.senorge.no. 
 

 

Merknad 

 

Magasinkapasiteten for Noreg og dei ulike prisområda er oppdatert. I tillegg er 

referanseperiode for magasinfyllinga endra frå 1990-2018 til 1999-2018 for Noreg.1  

 

                                                 
1 https://www.nve.no/nytt-fra-nve/nyheter-energi/magasinstatistikken-flytter-til -nve-no/ 

http://www.senorge.no/
https://www.nve.no/nytt-fra-nve/nyheter-energi/magasinstatistikken-flytter-til-nve-no/
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Magasinfylling 
Tabell 1 Magasinfylling. Kjelde: NVE og Nord Pool 

 

 *Referanseperioden for medianen er 1999-2018 for Noreg, og 2002-2018 for dei fem norske elspotområda. 

Figur 1: Fyllingsgraden til vassmagasina i Noreg. Prosent. Kjelde: NVE 

 
Figur 2: Fyllingsgraden til vassmagasina i Sverige. Prosent. Kapasitet=33,8 TWh. Kjelde: Svensk Energi 

 

Veke 14  2019 Veke 13  2019 Veke 14 2018 Median* veke 14

Endring frå sist 

veke

Differanse frå same 

veke i 2018

Differanse frå 

median

Norge 34,7 36,1 26,7 34,6 - 1,4 8,0 0,1

   NO1 14,7 15,9 8,2 13,9 - 1,2 6,5 0,8

   NO2 43,5 44,7 37,5 41,9 - 1,2 6,0 1,6

   NO3 27,9 30,2 14,1 20,3 - 2,3 13,8 7,6

   NO4 34,5 35,5 28,2 41,5 - 1,0 6,3 - 7,0

   NO5 27,9 29,9 16,5 25,3 - 2,0 11,4 2,6

Sverige 20,5 22,3 18,9 25,7 - 1,8 1,6 - 5,2
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Figur 3 Fyllingsgraden til vassmagasina i elspotområda NO1, NO2, NO3, NO4 og NO5. Prosent. Kjelde: NVE 
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Tilsig og nedbßrtilhßve 
Tabell 2 Tilsig og nedbør. Kjelde: NVE  

 
 

Tabell 2a Utviklinga i tilsig og nedbør så langt i år. Kjelde: NVE   

 
 

Tabell 2b Forventa tilsig og nedbør i inneverande veke. Kjelde: NVE 

 
 
For fleire detaljar når det gjeld vassføring i Noreg sjå: http://www2.nve.no/h/hd/plotreal/ 

 

Figur 4 Nedbør i Noreg 2018 og 2019, og gjennomsnitt for perioden 1981-2010, GWh. Kjelde: NVE 
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Figur 5 Nyttbart tilsig i Noreg i 2018 og 2019, maks, min og gjennomsnitt for perioden 1981-2010, GWh.                   
Kjelde: Nord Pool og NVE

 

 

Figur 6 Hydrologisk balanse for Noreg, ref. periode (1982-2010). Kjelde: NVE 

 

*Hydrologisk balanse er definert som samla vasskraftpotensial samanlikna med normalt 

 

Tabell 3 Hydrologisk balanse for Noreg. Kjelde: NVE 
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Figur 7 Temperaturar i Noreg i 2019, gjennomsnitt og normal for veka. Kjelde: Meteorologisk institutt og SKM 
Market Predictor 
 

 
 
 

Figur 7b Utviklinga av snømagasin for dei norske vassmagasina vintrane 2016/17, 2017/18 og 2018/19 i  
TWh. Median, maksimum og minimum er for 30-års-perioden 1981-2010. Raud linje synar òg prognose. Kjelde: NVE 
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Produksjon, forbruk og utveksling 
Tabell 4 Nordisk produksjon, forbruk* og kraftutveksling. Alle tal i GWh. Kjelde: SKM Market Predictor 

 
 

*Ikkje temperaturkorrigerte tal.  

Endring frå Endring frå

Veke 14 Veke 13 (2019) førre veke (GWh) førre veke (%)

Produksjon

Norge 2 532             2 392         140               6 %

NO1 259                      258                 1                         1 %

NO2 893                      816                 77                       9 %

NO3 409                      400                 9                         2 %

NO4 456                      415                 41                       10 %

NO5 515                      503                 12                       2 %

Sverige 3 276             3 398         -122              -4 %
SE1 460                      429                 31                       7 %

SE2 812                      842                 -30                      -4 %

SE3 1 811                   1 935              -124                    -6 %

SE4 193                      192                 1                         1 %

Danmark 506               674           -169              -25 %
Jylland 349                      492                 -143                    -29 %

Sjælland 157                      183                 -26                      -14 %

Finland 1 299             1 337         -37                -3 %

Norden 7 613             7 801         -188              -2 %

Forbruk

Norge 2 676             2 719         -43                -2 %
NO1 717                      713                 4                         0 %

NO2 708                      714                 -6                        -1 %

NO3 534                      549                 -15                      -3 %

NO4 398                      408                 -9                        -2 %

NO5 319                      335                 -16                      -5 %

Sverige 2 673             2 698         -26                -1 %
SE1 202                      210                 -8                        -4 %

SE2 323                      320                 4                         1 %

SE3 1 678                   1 690              -12                      -1 %

SE4 470                      478                 -9                        -2 %

Danmark 604               641           -37                -6 %
Jylland 363                      386                 -23                      -6 %

Sjælland 241                      254                 -14                      -5 %

Finland 1 629             1 710         -80                -5 %

Norden 7 582             7 767         -186              -2 %

Nettoeksport

Norge -144 -326 182               

Sverige 603 699 -96                

Danmark -98 34 -132              

Finland -330 -373 43                 

Norden 32                 34             -2                 
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Vind- og kjernekraftproduksjon 

Figur 8 Vindkraftproduksjon i Danmark og Sverige dei siste to vekene og vindkraftproduksjon per veke for Sverige 
og Danmark i 2018 og 2019. (Førebels statistikk). Kjelde: SKM Market Predictor 

 
 
Figur 9 Kjernekraftproduksjon i Sverige og Finland dei to siste vekene. Kjelde: SKM Market Predictor (Førebels 
statistikk). 
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Utviklinga i kraftproduksjon og forbruk 

Tabell 5 Produksjon, forbruk og utveksling så langt i år. Kjelde: SKM Market Predictor 

 

 

Utveksling 

Figur 10 Nettoutveksling pr. veke for Noreg og Norden, 2018 og 2019, GWh. Kjelde: SKM Market Predictor 

 
 
Figur 11 Import og eksport i dei norske elspotområda førre veke.  Alle tal i GW. Kjelde: SKM Market Predictor.   

 
 
  

Norge (TWh) Til no i år Same periode (2018) Endring (%) Endring (TWh)

Produksjon 40,3 47,1 -16,9 -6,8

Forbruk 42,5 45,0 -5,8 -2,5

Nettoeksport -2,3 2,1 -4,3

Norden (TWh) Til no i år Same periode (2018) Endring (%) Endring (TWh)

Produksjon 120,1 129,2 -7,5 -9,0

Forbruk 122,0 127,2 -4,2 -5,2

Nettoeksport -1,9 2,0 -3,9
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Figur 12 Marknadsflyt mellom elspotområda i Norden førre veke, GWh. Kjelde: SKM Syspower 

 
 
* Tal for veka før står i parentes. Mellom Russland og Finland er det oppgjeve tal for fysisk flyt.  
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Kraftprisar  
Engrosmarknaden 
Tabell 6 Kraftprisar ï nordiske elspotområde*. Vekesnitt. Kjelde: SKM Market Predictor. 

 
 

Figur 13 Spotprisar i Noreg og Norden, Nederland og Tyskland i førre veke, kr/MWh. Kjelde: SKM Market Predictor 

 

Endring frå Endring frå 

kr/MWh Veke 14 Veke 13 (2019) Veke 14 (2018) førre veke (%) i fjor (%)

NO1 385,8 384,9 397,2 0,2 -2,9

NO2 383,8 384,9 391,5 -0,3 -2,0

NO3 379,1 364,4 398,2 4,0 -4,8

NO4 379,1 364,4 396,3 4,0 -4,3

NO5 385,8 384,9 397,2 0,2 -2,9

SE1 370,6 333,6 395,7 11,1 -6,3
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Terminmarknaden  

Tabell 7 Terminprisar, nordisk og tysk kraft, samt CO2-kvotar. Kjelder: SKM Market Predictor. Prisane i tabellen er 
sluttprisar fredag i den aktuelle veka.   

 

 

Figur 14 Daglege sluttprisar for enkelte typar kontraktar i den finansielle kraftmarknaden siste tolv månader, 
kr/MWh. Kjelde: SKM Market Predictor 

 

Figur 15 Daglege sluttprisar for utslippskvotar på CO2, kr/tonn. Kjelde: SKM Market Predictor 
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Sluttbrukarprisar 
Tabell 7 Vekeutvikling i sluttbrukarprisar. Alle prisar er inkl. mva. bortsett frå spotpriskontrakt i Nord-Noreg. Dette 
er gjort for å gi eit meir korrekt bilete av kva forbrukarar i Nordland, Troms og Finnmark, som har fritak frå mva. på 
straum, faktisk betalar.  
Kjelde: Forbrukerrådet, Nord Pool Spot, Energimarknadsinspektionen og NVE. 

 
* Metoden for berekning av variabelpriskontrakt er gjelder gjennomsnittet av kontraktar som er tilbodne i fleire enn 
ti nettområder. 
** NVE har ikkje motteke svenske prisar for veke 14 
 
Figur 16 Vekeutvikling i pris på variabelpriskontrakt* og spotpriskontrakt** med eit påslag på 4,4 øre/kWh***. 
Kjelder: Forbrukerrådet, Nord Pool Spot og NVE. 

 

 

* Prisar for variabelpriskontraktar vert meldt fram i tid. Metoden for å berekne variabel priskontrakt er å rekne 
gjennomsnittet av kontraktar som er tilbydd i fleire enn ti nettområder. 
** Alle prisar bortsett frå spotpriskontrakt for Nord-Noreg inkluderer mva. 
*** NVE nyttar eit påslag på 4,4 øre/kWh inkl. mva på alle spotpriskontraktar, bortsett frå spotpriskontraktar i Nord-
Noreg, kor påslaget er på 3,5 øre/kWh ekskl. mva. 
 
Figur 17 Utviklinga det siste året i prisane for norske* og svenske eitt- og treårige fastpriskontraktar, basert på eit 
årleg forbruk på 20 000 kWh. Alle prisar inkl. mva. i norske øre/kWh.  
Kjelder: Energimarknadsinspektionen og Forbrukerrådet. 
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* For norske kontraktar er det brukt eit gjennomsnitt av fastpriskontraktar som er tilbodne i fleire enn ti 
nettområder. 
 
Tabell 8 Vekeutvikling i straumkostnaden* for sluttbrukarar. Straumkostnaden er eksklusiv nettleige** og 
forbruksavgift, men inkl. mva. bortsett frå elspotområdet Nord-Noreg.*** Dette er gjort for å gi eit meir korrekt bilete 
av kva forbrukarar i Nordland, Troms og Finnmark, som har fritak frå mva. på straum, faktisk betalar.   
Kjelde: Forbrukerrådet, Nord Pool Spot og NVE. 
 

 
 
* NVE nyttar ein temperaturkorrigert justert innmatningsprofil, basert på alminneleg forsyning i 2009-2014, for å 
berekna straumkostnaden til sluttbrukarane. Innmatingsprofilen er berekna av konsulentselskapet Optimeering AS 
på oppdrag frå NVE. Den same innmatningsprofilen er nytta for alle elspotområda og variabelpriskontrakt. 
** Oversikt over nettleige per fylke (inkl. mva og fobruksavgift) finnes på NVEs nettsider: 
https://www.nve.no/reguleringsmyndigheten-for-energi-rme-marked-og-
monopol/nettjenester/nettleie/nettleiestatistikk/nettleiestatistikk-for-husholdninger/ 
*** NVE nyttar eit påslag på 4,4 øre/kWh inkl. mva på alle spotpriskontraktar i  2018 og 2019, bortsett frå 
spotpriskontraktar i Nord-Noreg, kor påslaget er på 3,5 øre/kWh ekskl. mva. 
 

https://www.nve.no/reguleringsmyndigheten-for-energi-rme-marked-og-monopol/nettjenester/nettleie/nettleiestatistikk/nettleiestatistikk-for-husholdninger/
https://www.nve.no/reguleringsmyndigheten-for-energi-rme-marked-og-monopol/nettjenester/nettleie/nettleiestatistikk/nettleiestatistikk-for-husholdninger/

