
Webinar - Veileder Energikartleggingsforskriften

27. August 2026



09:00 - Velkommen og praktisk info (Maren Esmark, NVE) 

09:05 - Gjennomgang av veilederen (Alicja Schilling, NVE)

09:30 - Presentasjon av innrapporteringsløsning (Marit Sandbakk, Enova)

09:45 - Pause i 5 minutter

09:50 - Spørsmål og svar

10:30 - Avslutning

Agenda



Veileder til 
Energikartleggingsforskriften

Alicja Schilling

NVE

27. august 2026



Roller i arbeidet med forskriften

Enova

Har etablert og drifter 
løsning for 

innrapportering

NVE

Har utarbeidet veileder 
til forskrift og har 

tilsynsrolle

Energidepartementet

Har vedtatt forskrift 
om energikartlegging



Ikrafttredelse

1. oktober 2024

Hjemmel: Fastsatt av Energidepartementet 25. september 2024 med hjemmel i lov 29. juni 1990 nr. 50 om produksjon, omforming, overføring, 
omsetning, fordeling og bruk av energi m.m. (energiloven) § 8-5 og § 10-6 første ledd.

https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A78-5
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A710-6
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A710-6
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A710-6
https://lovdata.no/lov/1990-06-29-50/%C2%A710-6


Publisert 3. september 2025 som digital veileder på NVE sine sider

Veileder

LINK: https://veiledere.nve.no/veileder-til-energikartleggingsforskriften/



Innholdet i rapporteringen 

1) Kartleggingen skal gjelde det foregående kalenderåret

2) Kartleggingen skal dekke minimum 90 % av foretakets energibruk i Norge. Gjelder all form for energi. Ikke bare strøm. 

3) Forbruket skal være fordelt på minst 3 kategorier (bygg, prosess og transport) og på energibærer. 

4) Kartleggingen skal bygge på oppdaterte, målte, sporbare data for energi- og effektbruk

5) Skal inneholde tiltaksliste og gjennomføringsplan 

6) Vurdering av den tekniske og økonomiske muligheten for tilkobling til eksisterende eller planlagt nett for fjernvarme eller 

fjernkjøling

7) Vurdering av utnyttelse av overskuddsvarme og fleksibilitet i forbruket

8) Vurdering av kostnadseffektiv produksjon av fornybar energi

9) Kartleggingen anses å være gjennomført etter den er innrapportert til Enova

Skal gjennomføres hvert 4 år dersom foretaket fremdeles faller under forskriften.



Formålet med forskriften

Fremme 
energieffektivitet i foretak

Identifisere 
kostnadseffektive 
energieffektiviseringstiltak 

Etablere planer 
for gjennomføring av tiltakene



Virkeområde - hvilke foretak skal gjennomføre kartlegging

Det må være 
snakk om et 

«foretak»

Foretaket må 
drive økonomisk 
aktivitet i Norge

Har 
gjennomsnittlig 
energibruk på 
minst 2,5 GWh de 
siste tre årene

1 2 3



Virkeområde – Det må være snakk om et «foretak»

Per enkelte juridisk enhet
Per datterselskap i et 
konsern

Dette gjelder selv om foretaket er inndelt i flere 
underbedrifter i foretaksregisteret etter Standard 
for næringsgruppering. 

Gå på Brønnøysundregisteret og søke etter din 

organisasjon nr. og se om ditt foretak er 
registrert som juridisk enhet eller underenhet. 

Driver en juridisk enhet flere steder i Norge er det 
den juridiske enheten som anses som 

«foretaket». 

Hvem som eier et foretak, er ikke relevant. Et 
foretak kan derfor være omfattet av forskriften 

selv om det eies av stat eller kommune.

Det har ikke betydning hvilken type økonomisk 
aktivitet foretaket driver – alle sektorer og 
bransjer er omfattet.

Der flere juridiske enheter inngår i samme 
konsern, skal hver juridisk enhet ses for seg. 

Et morselskap vil ikke være omfattet av 
forskriften med mindre det selv oppfyller 

vilkårene i § 2

Eierskap og type 
økonomisk aktivitet



Virkeområde - Foretaket må drive økonomisk aktivitet i Norge

Tilbyr varer eller tjenester

Driver ulike aktiviteter?
Det må foretas en konkret helthetsvurdering. Husk «hovedsakelig». 

Driver aktivitet uten mål om gevinst ?
Kan være omfattet av forskriften.

Monopolsituasjon?
Kan være omfattet av forskriften.

Utenlandsk registrert foretak som driver i Norge?
Utenlandske foretak vil også kunne omfattes av forskriften dersom de driver økonomisk 
aktivitet i Norge.

I Norge betyr landterritoriet og ut til grunnlinjene. Svalbard omfattes ikke av forskriften. 



Virkeområde - hvilke foretak er underlagt forskriften

Eksempler på foretak og vurderingskriterier:

Borettslag/sameie
Å eie noe i fellesskap med andre er ikke  
«økonomisk aktivitet». Sameie forvalter 
bygningsmassen på vegne av beboere.

Direktorat, offentlige helse- 
sosial-, skole- og 
utdanningstjenester, 
Helseforetak

Offentliges kjerneoppgaver faller utenfor 
forskriften, fordi de er forbundet med 
utøvelse av offentlig myndighet.

Hva med  private som tilbyr de samme 
tjenester? 

De kan være omfattet av forskriften.
Det er ikke typen tjeneste som er 
avgjørende i denne sammenheng, men 
finansieringsmåten. 

Stat, fylkeskommune, 
kommune, kommunale 
foretak regnes ikke som 
foretak etter forskriften
De som kan treffe vedtak er unntatt 
forskriften. 

Er andre aktører enn stat, 
fylkeskommune og kommune 
som treffer vedtak unntatt 
forskriften?
Driver foretaket økonomisk aktivitet 
hovedsakelig men kan treffe vedtak 
(f.eks det lokale eltilsyn) kan de være 
omfattet.
Vurderes aktøren for å hovedsakelig 
drive økonomisk aktivitet, skal den ikke 
anses å drive myndighetsutøvelse. 

Interkommunale selskap (IKS), 
Statsforetak (SF)

IKS kan være omfattet dersom hovedaktiviteten 
ikke er myndighetsutøvelse.



Virkeområde - 2,5 GWh

2,5 GWh

Gjennomsnittlig de 3 siste årene
Det er ikke et krav at energibruken skal overstige 2,5 GWh hvert enkelt år isolert sett.

Hvilken energi?
Energi som foretaket faktureres for og bruker selv, og egenprodusert energi som foretaket 
bruker selv. 

Indirekte energibruk?
Energibruken til andre foretak som tilbyr varer og tjenester som foretaket bruker, inngår ikke i 
beregningen

Hva med energi  som er viderefakturert til andre?
Energi som foretaket selger videre til andre, skal ikke medregnes i foretakets energibruk.

Driver økonomisk aktivitet på tvers av grenser
Det er energibruken i Norge som må telles med i vurderingen av om foretaket er omfattet.
Transport kan også ta med energi brukt utenfor virkeområdet, dersom foretaket vil det.

Energitap
Anses som energibruk.  



Tidspunkt for innrapportering

Årlig gjennomsnittlig energibruk i Norge på minst 2,5 GWh de siste tre 
årene.

2021

• 2,4 GWh

2022

• 2,3 GWh

2023

• 3 GWh

2024

•Forskriften 
trådte i kraft 1. 
oktober 2024

•Fra dette 
tidspunktet er 
foretaket 
omfattet av 
forskriften

2025

•01.10.2025

• 1. år etter 
forskriften 
trådte i kraft

•Velger bedriften 
å rapportere i 
2025 
rapporteres  det 
for 2024

2026

•01.10.2026

• 2. år etter 
foretaket ble 
omfattet av 
forskriften

•Skal rapportere 
seinest 2 år 
etter men kan 
innrapportere 
tidligere. 

Foretaket har gjennomsnittlig energibruk på 
minst 2,5 GWh 2021, 2022, 2023

Foretaket omfattes av forskriften. 



Tidspunkt for innrapportering

2021

• 2,4 GWh

2022

• 2,3 GWh

2023

• 2,7 GWh

2024

•Forskriften trer i 
kraft

2025

•1. år etter

1. Oktober 2026

•2. år etter

• Ingen 
innrapportering

Gjennomsnittlig energibruk under 2,5 GWh 
2021, 2022, 2023

Foretaket omfattes ikke av forskriften. 



Tidspunkt for innrapportering

2021

• 2,4 GWh

2022

• 2,3 GWh

2023

• 2,7 GWh

2024

• Forskriften trer i 
kraft

• 2,6 GWh

2025

• 2,8 GWh

2026

• Forbruk 2,3 GWh

• Innrapporterer 
foretaket  
tidligere  enn to 
år etter de ble 
omfattet skal 
det velges data 
for 2025

31. Desember 2027

• Innrapportering 
for 2026

• Rapporteres 
seinest 2 etter 
foretaket ble 
underlagt 
forskriften (altså 
31.12.2025)

Gjennomsnittlig energibruk under 
2,5 GWh 2021, 2022

Gjennomsnittlig energibruk minst eller 
over 2,5 GWh 2023, 2024, 2025

Foretaket omfattes av forskriften. 



Kvalifikasjonskrav 

Den som utfører 
energikartlegging for 
foretaket, må oppfylle 
kvalifikasjonskrav

Foretaket kan benytte egne 
ansatte

Ingeniørkompetanse på bachelornivå med 

hovedvekt på energifag, og minimum to års 
erfaring fra vurdering av energibruk i foretak, 
energiledelse eller lignende. 
Det er ikke tilstrekkelig at selskapet som utfører 
kartleggingen har ansatte som oppfyller 
kompetansekravene. Selskapet må også faktisk 

benytte personell med nødvendige og relevante 
kvalifikasjoner til å foreta energikartleggingen.

Kravene til utdanning kan dokumenteres ved å 
legge frem kopi av vitnemål eller 

kvalifikasjonsbevis som er utstedt av offentlig 
myndighet i Norge, annen EØS-stat, Sveits eller 
Storbritannia, og som viser relevant utdanning.
Det er foretaket selv som må vurdere om de 
tifredstiller kom

Forskriften stiller ikke krav til å bruke eksterne 

konsulenter.
Så lenge de ansatte gis anledning til å utføre 
arbeidet på en uavhengig måte. Det forutsetter 
at de ansatte gis både tid, ressurser og frihet til å 
kunne utføre energikartleggingen slik en ekstern 
aktør ville gjort.

Også der egne ansatte benyttes, må 
kvalifikasjonskravene være oppfylt.
Kompetansekravet anses som oppfylt dersom 
foretaket har gildig isosertifisering som 
tilfredsstiller krav i forskriften. 

Foretaket må kunne 
dokumentere at 
kvalifikasjonskravene er 
oppfylt





5 min pause



Ofte stilte spørsmål



Spørsmål og svar

Jeg leier ut et bygg eller et transportmiddel. Hvem er sluttbruker av energi?

Viderefakturerer du energien ifm. utleie av et bygg eller transportmiddel, er det leietager som anses å 
ha brukt energien. Dersom energikostnadene utgjør en del av leien, uten at disse er spesifisert, anses 
energien brukt av eier. Energimengde du viderefakturerer skal være spesifisert på faktura.

Dersom man tilbyr en vare eller tjeneste og har energibruk knyttet til dette som ikke er spesifikt 
fakturert for, så regnes dette som foretakets energibruk, ikke kundens.



Spørsmål og svar

Er jeg kvalifisert til gjennomføre energikartlegging? Enten for bedriften jeg jobber i 
eller som ekstern konsulent.

NVE har ikke myndighet til å forhåndsgodkjenne at kvalifikasjonskravet i forskriften er oppfylt. Det er 
foretaket selv som må vurdere om den kompetansen man innehar eller henter inn er tilstrekkelig til å 

oppfylle kravet. Det er ikke tilstrekkelig å ha ansatte som oppfyller kompetansekravet, de må også 
benyttes i den aktuelle kartleggingen.

Forskriften § 8 krever ingeniørkompetanse på bachelornivå med hovedvekt på energifag, og minimum 
to års erfaring fra vurdering av energibruk i foretak, energiledelse eller lignende. Kravene gjelder 

enten det er eksterne som gjennomfører energikartlegging, eller foretakets egne ansatte.

Når det gjelder praksis kreves det ikke to års praksis på full tid, men relevant praksis må utgjøre en 
vesentlig del av aktiviteten til vedkommende over minst to år samlet sett. 

NVE kan kreve å få fremlagt dokumentasjon på at kvalifikasjonskravene er oppfylt.



Spørsmål og svar

Kan kompetansen fordeles på flere slik at de samlet sett oppfyller 
kvalifikasjonskravene etter § 8?

Forskriften/kompetansekravet utelukker ikke at andre personer, f.eks. i samme foretak, kan utføre 
deler av oppdraget, så lenge den som er ansvarlig for kartleggingen har den påkrevde kompetansen. 

Den ansvarlige må være reelt involvert i prosessen.

Kvalifikasjonskravene kan i utgangspunktet ikke oppfylles ved at flere personer til sammen har den 
formalkompetansen og realkompetansen som kreves.



Spørsmål og svar

Hva skjer hvis jeg ikke rekker fristen 01. oktober 2026?

Om NVE avdekker avvik ved tilsyn, vil vi i første omgang sende foretaket et varsel om retting. Dersom 
varselet ikke er fulgt opp innen en gitt frist, vil NVE vurdere å treffe vedtak om retting og varsle vedtak 
om tvangsmulkt. NVE kan også ilegge overtredelsesgebyr. Ved vurderingen av om vi skal ilegge 
overtredelsesgebyr vil vi bl.a. legge vekt på hvor alvorlig avviket er.

Dersom foretaket har inngått avtale om energikartlegging, og denne også blir gjennomført i løpet av 
året, vil vi legge vekt på dette i vurderingen av om overtredelsesgebyr skal ilegges.



Spørsmål og svar

Vi har flyttet eller har planer om å flytte fra lokaler vi eide i foregående kalenderåret. 
Hvordan skal vi forholde oss til det? Hva med f.eks tiltakslisten?

Det er energibruken foregående kalenderår som skal kartlegges. Dette gjelder selv om energibruken i 
ettertid, eller i løpet av året, er endret. Selv om det er energibruken foregående kalenderår som skal 
kartlegges, betyr ikke det at tiltakene nevnt i § 4 fjerde og femte ledd må referere seg til denne 
energibruken.  

Etter § 4 fjerde ledd er det «aktuelle energieffektiviseringstiltak» som skal identifiseres. Det er 
derfor ikke nødvendig å vurdere energieffektiviseringstiltak som ikke lenger er relevante. De 
vurderingene energikartleggingen skal inkludere etter § 4 femte ledd er også ment å referere seg til 
muligheten for å gjennomføre de aktuelle tiltakene, slik dette fremstår på tidspunktet da 

energikartleggingen gjennomføres. Vurderingene trenger ikke være relatert til forholdene foregående 
kalenderår. Dersom foretakets situasjon er endret, vil dette heller ikke være hensiktsmessig. 



Spørsmål og svar

Vi vil benytte energimerking som grunnlag for rapportering men disse inkluderer ikke 
f.eks. tiltakslister.

Kan vi supplere eller må vi innhente ny energiattest med tiltaksliste?

Er det snakk om et foretak som utelukkende har energibruk i bygninger og hvor bygningene har gyldig 
energiattest, men sånn at det mangler tiltaksliste eller en økonomisk vurdering av tiltakene og 
prioritering mellom dem, vil NVE i forbindelse med tilsyn ikke følge opp saken dersom attestene 

suppleres med en prioritert tiltaksliste med økonomiske vurderinger, så lenge den er utarbeidet av 
noen som oppfyller kvalifikasjonskravene.

 



Spørsmål og svar

Hva er sammenheng mellom Iso sertifisering og kompetansekravet i § 8?

Dersom foretaket har gyldig sertifisering i et energiledelsessystem eller miljøledelsessystem og har 
gjennomført energikartlegging som oppfyller minimumskravene § 4 i forskriften, anses kravene til 
energikartlegging for oppfylt. Det er da ikke nødvendig å leie inn noen som oppfyller 
kvalifikasjonskravene for å gjennomføre ny energikartlegging.

Forskriften spesifiserer ikke hvilken ISO sertifisering som oppfyller minstekrav i § 4. Foretaket må 
vurdere dette konkret.



Spørsmål og svar

Kan vi søke dispensasjon?

Norges vassdrags- og energidirektorat kan unntaksvis dispensere fra bestemmelsene i forskriften § 
3 om at det skal gjennomføres en energikartlegging. 

Hjemmelen er ment benyttet i særlige tilfeller hvor etterlevelse av forskriftens krav ville gi et sterkt 

urimelig resultat. 

Fordelene ved å gi en dispensasjon må være klart større enn ulempene, og hensynet bak 
bestemmelsene i § 3 må ikke bli vesentlig tilsidesatt.

https://veiledere.nve.no/veileder-til-energikartleggingsforskriften/kapittel-2-gjennomforing-av-energikartlegging/3-obligatorisk-energikartlegging/
https://veiledere.nve.no/veileder-til-energikartleggingsforskriften/kapittel-2-gjennomforing-av-energikartlegging/3-obligatorisk-energikartlegging/


Spørsmål og svar

Blir data om energibruk offentligjort?

Etter forskriften § 6 annet ledd kan Enova og NVE gjøre rapporterte data offentlig tilgjengelig, 
forutsatt at det ikke fører til at enkeltforetak identifiseres, eller at taushetsplikt f.eks. 
etter forvaltningsloven § 13 første ledd nr. 2 brytes. 

Bestemmelsen regulerer ikke spørsmålet om innsyn etter offentlighetsloven. Den er kun ment å skulle 
klargjøre at Enova og NVE av eget tiltak kan bruke innrapporterte data til å sammenstille opplysninger 
om energibruk og offentliggjøre disse.

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10?q=forvaltingsloven




Hva om vi ikke rekker å rapportere før 1. oktober? Stenger 
innrapporteringsløsningen?

Vel så viktig som rapporteringen, er spørsmålet: har dere kartlagt eller er dere i 
gang med kartleggingen.

Rapporteringsløsningen vil alltid være åpen for å motta innrapportering. Dersom 

man har kommet sent i gang og ikke rekker fristen, vil NVE ved et eventuelt tilsyn 
vurdere hvor langt foretaket er kommet i kartleggingsprosessen før ytterligere 
grep vurderes

Det vil også være slik at nye virksomheter kommer inn under forskriften over 

årene som følge av økende aktivitet og energibruk. Disse skal gjennomføre 
kartlegging og rapportere påfølgende år etter at denne statusen har oppstått.

Spørsmål og svar



Alle våre bygg er enkeltstående AS og de fleste bruker mindre enn 2,5 GWh 
hver men vi har gjort kartlegginger og vi ønsker likevel å kunne rapportere. 
Er det mulig?

Det er fullt mulig å rapportere inn kartlegginger på frivillig basis for de foretak 

som ønsker det, selv om energibruken er under 2,5 GWh.

Det kan rapporteres per AS.

Dere kan sende inn en samlerapportering via morselskap

Spørsmål og svar



Hvordan få tilgang til å rapportere?

Tilganger gis av foretaket selv via Altinn. Tilgangspakken «Rapportering av 
statistikk» brukes. Fram til 31.12.26 kan også rollene Utfyller/Innsender og 

Energi, miljø og klima brukes .

Spørsmål og svar



Kan vi la eksterne rapportere på vegne av oss?

Det er mulig, men ikke heldig. Tilganger gis av foretaket gjennom Altinn. Husk at 

det gis tilgang via tilgangspakker som gjelder store deler av virksomheten og at 
det ikke nødvendigvis er ønskelig at eksterne har slik tilgang. Bruk av egne 
ressurser rapporteringen vil vise at kartlegging og rapportering er godt forankret 

i virksomheten.

Spørsmål og svar



Er det mulig å rapportere kartlegging inn i flere trinn? For eksempel 
energiresultater innen første oktober mens vi bruker litt tid på å sluttføre 

beregninger av tiltak.

Dere kan starte en rapport og fylle ut fortløpende etter hvert som input er klar, 
men vente med å trykke levering til dere har alt klart. Som nevnt tidligere er 

rapporteringsløsningen åpen og NVE vil ved tilsyn vurdere status.

Spørsmål og svar
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