Beredskapsrom — utstyr, drift, vedlikehold og kontroll

Utstyrsliste for beredskapsrom

Folgende utstyr bar veere i eller i neerheten (raskt tilgjengelig) av beredskapsrom:

e Sambandsutstyr

e Radio

e Termometer og hygrometer

e Handlykter

e Brannslukningsutstyr - apparat (pulver) og/eller brannslange

e Farstehjelpsutstyr, stasjoneer fgrstehjelpsenhet

e Sykebare med 2 ulltepper og annet mobilt farstehjelpsutstyr

e Vannbeholdere/plastkanner med tappekran (20 liter per person, min. 100 liter baerbart)
e Toalett, vaske- og rengjgringsutstyr

e Bord og stoler

e Senger/hvilestoler

e Handverktgy

e Utbrytningsverktgy bestaende av spett, slegge (med reserveskaft), krafse, meisel
e Kilosser for underlag for apning av dgrer

e Reserve lyspeerer, sikringer, batterier med mer

e Reservedeler for ngdstrgmsaggregat (viftereim, pakninger og liknende)

e Personlig utstyr

e Annet enheten finner relevant

Det skal foreligge oppdaterte utstyrslister, og planer for utstyr som skal bli tilfart.

Drift og vedlikehold

Ved de rutinemessige inspeksjonene skal falgende kontrolleres:

Bygningsteknisk:

e Dgrer, luker og porter

e Vannlekkasjer

e Skader pa betong

e Rustangrep pa stalkonstruksjoner

e Fuktighetsangrep pa trekonstruksjoner

Ventilasjon

e Ventilasjonsanlegg med pravekjgring av ventilasjonsaggregat. Det kontrolleres at viftene
for fredsventilasjon er i orden og at det ikke er ulyder i lagre, motor, vifter, med mer

e Ventiler av alle slag kontrolleres. Om ngdvendig foretas demontering og rengjgring og
innsetting av alle bevegelige deler og anleggsflater med silikonholdig olje



Saniteerinstallasjoner:

Tilbakeslagsventiler i drens- og kloakksystemet, samt gvrig saniteerutstyr skal
kontrolleres og rengjgres minst en gang hvert ar.

Elektroteknisk anlegg:

Sikringsskap, varmeovner, og belysningsutstyr

Reservelager av sikringer, lysstoffrar og liknende kompletteres ved behov
Ngdstremsanlegg med prgvekjgring av aggregat (minimum 30 minutter med last, se
instruksjonsbok)

Smagring og ngdvendig etterfylling av olje og drivstoff

Batterier

Oppvarming og fuktighet:

Regulering av elektriske ovner og varmebatteri ma skje pa grunnlag av erfaring pa
vedkommende sted

Pa grunn av hgy relativ fuktighet i sommerhalvaret bar luftmengden som suges inn
reduseres mest mulig

Sjekke at inventar og utstyr er hensiktsmessig lagret og ikke skades av fuktighet.

Kontroll

I tillegg til forannevnte inspeksjoner skal alle beredskapsrom kontrolleres minimum en gang

hvert ar for fglgende:

Dgarer, luker og porter - hengsler, vridere, inspeksjonsplugger og pakninger
Overtrykksmaler preves ved & dpne og lukke reguleringsventilene nar
ventilasjonsanlegget er i gang. Ved mistanke om at maleren ikke viser rett, skal denne
demonteres og sendes leverandgren for kontroll.

Saniteerutstyr med drens- og avlgps-/kloakkledninger med sjokk og/eller tilbakeslags-
ventiler (om ngdvendig foretas rengjaring)

Brannslokkingsutstyr

Sambandsopplegget, med prgving av utstyr

Nar det ved beredskap beordres klargjgring av beredskapsrom, skal enheten gjennomfare

fullstendig vedlikeholdsinspeksjon. Blant annet skal enheten funksjonsprgve og kontrollere at

tekniske installasjoner virker slik det er forutsatt, og straks utbedre eventuelle mangler.

Spesielt skal enheten:

Teste sambandsutstyr

Provekjgres ventilasjonsanlegg og ngdstrgmsaggregat
Fylle vanntanker

Vurdere behov for reserveproviant



